
Ciclo de dos Talleres: 

Primer Taller el sábado 13 abril 2024: Estreno del documental+taller: “Comunidad matriarcal Bi-
jagó,16 años después (2005-2021)” 

Segundo Taller el sábado 4 mayo 2024: Taller-documental: “Las herederas” + “La tierra de las hijas”. So-
ciedades Matriarcales 
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Me presento, soy Anna Boyé, foto-periodista y antropóloga de Barcelona. Desde hace años 

investigo y viajo a las sociedades matriarcales que hay en el mundo. A mi, el contacto con estas 

comunidades me ha cambiado la vida, me ha enseñado el arte de la paciencia, la autoestima, la 

generosidad, el compartir y la humildad, cualidades no muy afines a nuestra sociedad. 

He visitado las comunidades bijagó, en Guinea Bissau; África, comunidad mosuo, en China, las 

poderosas mujeres de Juchitán, en México; comunidad minangkabau, en Sumatra, Indonesia; 

comunidades quero y huilloc, en Cuzco, Perú. + info en: https://matriarcados.com/ 

Siempre he sentido la necesidad de entender el porqué de la grave discriminación que sufre la mujer 

en el mundo. Y en esta búsqueda del conocimiento he encontrado sociedades donde las mujeres son 

el pilar que estructura la sociedad, mujeres que son reconocidas por su sabiduría, por la habilidad 

que muestran en la gestión de la economía, en el trabajo y en la organización de la sociedad y de la 

ley. 

Mujeres que gobiernan sus vidas con la esencia de la equidad entre el hombre y la mujer. Y 

sociedades en las que matriarcado no significa lo contrario de patriarcado, sino otra manera más 

justa de organizar la vida, donde el “ser” es más importante que el “tener”. 

Así nació Matriarcados, un proyecto etnográfico, fotográfico y pedagógico para analizar la 

cotidianidad de estos grupos. 

 

Taller 1 

Sábado, 13 de abril de 2024 

Estreno del documental: “Comunidad matriarcal Bijagó, 16 años después (2005-2021)” 

 

Viaje antropológico la sociedad matriarcal Bijagó en Guinea Bissau. 

La primera vez que visité a la comunidad Bijagó de Guinea Bissau en el año 2005, me encontré con 

una sociedad donde las mujeres eran reconocidas por su autoridad y por su habilidad en la gestión 

de la economía, la espiritualidad, el bienestar social y la ley. 

Tenían concierto y talento para vivir desde el amor. 

Una enseñanza llevada al alma por las baloberras (mujeres sagradas) y por los espíritus de luz (Irás) 

que las protegían de la maldad. 

16 años después he vuelto a esta comunidad matriarcal bijagó en la isla de Orango Grande, en 

Guinea Bissau (2005-2021). 

La influencia de la capital Bissau, ha sido mucha y hace que los hombres reclamen más espacio 

https://plural-21.org/post/estrena-documental-comunidad-matriarcal-bijago
https://plural-21.org/post/estrena-documental-comunidad-matriarcal-bijago
https://plural-21.org/post/taller-documental-las-herederas-la-tierra-de-las-hijas-sociedades-matriarcales
https://plural-21.org/post/taller-documental-las-herederas-la-tierra-de-las-hijas-sociedades-matriarcales
https://matriarcados.com/


para compartir las decisiones de la vida. El móvil ha llegado para quedarse y globalizar las 

costumbres, sin embargo las tradiciones son honradas. Hay una mezcla de valores del pasado y la 

influencia de la capital, una amalgama de cambios se están produciendo en las nuevas 

generaciones… 

https://matriarcados.com/ebooks-en-amazon/ 

documental (64' ) debate (60') / 2 horas 

 

 

Taller 2 

Sábado, 4 de mayo de 2024 

 

Sociedades matriarcales presentación y documentales: “Las herederas”, 

sociedad minangkabau de Sumatra, Indonesia. “La tierra de las hijas”,  

comunidad mosuo de China. 
 

Durante los viajes y el estudio que realicé de estas dos sociedades matriarcales: la minangkabau de 

Sumatra y la mosuo de China, me esmeraba en fotografiar y grabar la vida cotidiana de esta gente 

que estructura su vida en el “ser”. También reflejar su generosidad, sus costumbres y su amor. Por 

esta razón realicé dos documentales sobre ellas que ahora os presento. Un trabajo artesanal y 

profundo que espero os agrade! 

   
En el debate antropológico se recogen dos maneras de entender el concepto «matriarcado». Por un 

lado, se ha interpretado como un sistema social donde las mujeres mandan y reproducen un 

esquema de organización social calcado del patriarcal. No se han encontrado datos etnográficos de 

la existencia de estas sociedades. Por otro lado, los casi veinte años de investigación y estudio que 

he dedicado al proyecto Matriarcados me lleva a descubrir unas comunidades matriarcales donde el 

papel de la mujer es central y estructura una manera de entender la vida desde la paz, el bienestar 

común y la importancia del grupo. No es, por tanto, lo contrario del patriarcado sino una manera 

diferente de socializarse. 

Matriarcado deriva de la palabra latina mater y de la palabra griega arché, que significa tanto 

‘dominio’ como ‘principio’, siendo este segundo el significado más antiguo y original: «al principio 

las madres», «principio materno». 

 
1: presentación del concepto matriarcado. Diferencias entre matriarcado y 

patriarcado. Viaja a una sociedad matriarcal, reflexiones. 

 

“Las herederas”, comunitat matriarcal minangkabau de Sumatra, Indonesia. 

 
Hay un lugar al oeste de Sumatra donde el amor y la generosidad de la madre son valores 

respetados y queridos por todos y estructuran la esencia de una sociedad basada en el «consenso o 

acuerdo mutuo» entre hombre y mujer. Un sitio donde la madre ocupa un espacio central y las 

mujeres reciben en herencia la pusaka, que son los bienes ancestrales de la familia que pasan de 

madres a hijas. El linaje es transmitido por la mujer. 

«La naturaleza es nuestra maestra», reza la filosofía del Adat, conjunto de creencias ancestrales 

preislámicas que rige el corazón de la comunidad minangkabau, una comunidad musulmana de más 

de 4 millones de habitantes. 

https://matriarcados.com/ebooks-en-amazon/


 

2 : concepto de identidad. El “ser” y el “tener”. 

 

“La tierra de las hijas”, Comunidad mosuo, China 

 
En China, a orillas del lago Lugu, las hijas son bien recibidas. Se las considera un regalo que hace a 

la familia más grande y poderosa. Entre las provincias de Yunnan y Suchuan viven los mosuo, una 

comunidad democrática de alrededor de 40 000 personas formada por clanes de mujeres que 

gobiernan por tradición. Allí los hombres se sienten libres y la relación con la familia es lo más 

importante. 

El hogar es el núcleo desde donde se organiza la economía, el trabajo y la estructura social. La 

matriarca es una figura querida por todas y por todos. Se la respeta por su sabiduría y la autoridad 

que posee se basa en ella.  Se establece así una autoridad maternal que aconseja, decide y guía. Este 

poder no es buscado ni especialmente querido, se vive como una forma natural de “ser” y de 

“estar”. 

No existe la figura del marido. Las mujeres se unen por amor con hombres que las visitan de noche. 

Los padres no tienen ninguna responsabilidad sobre los hijos, que vivirán siempre en el clan 

materno. 

 

Documentales (30'+ 30´), debate (30'+30') 2 horas 

 

matriarcados.com 

https://matriarcados.com/bio-anna-boye-antropologa-y-fotoperiodista/ 

https://www.facebook.com/matriarcados 

https://www.instagram.com/matriarcadoscom/ 

Mi canal deYouTube: https://www.youtube.com/channel/UCF40JI8o3vu1e2og6-

CJqEQ?view_as=subscriber 

 

Anna Boyé, fotógrafa y antropóloga 

Fotógrafa y antropóloga he estudiado y viajado a comunidades matriarcales que existen el mundo. 

He realizado proyectos sobre el universo de la mujer: "La Mujer y Dios" viaje a través de la 

espiritualidad de la mujer en el mundo y el proyecto "Matriarcados". 

Paralelamente he elaborado trabajos de investigación, gráficos y documentales por todo el mundo. 

Colaborado en medios nacionales e internacionales. Trabajado más de veinticinco años en el 

Magazin documental de la Vanguardia. Soy miembro del Colegio de Periodistas de Barcelona, del 

Instituto Catalán de Antropología y del Sindicato de la Imagen. Colaboro con el proyecto Geni de la 

Universidad de Barcelona. 

Doy conferencias, exposiciones y documentales sobre el proyecto Matriarcados y organizo viajes 

antropológicos a estas sociedades matriarcales. 

 

Contribución a cada taller 

10 euros socios y 15 euros no socios 

La lengua de los documentales es el castellano 
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