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• 3- Caderas

• 4- Pelvis

• 5- Abdominales y

• lumbares

• 6- Tórax y dorsales

• 7- Cintura escapular y 
brazos

• 8- Cuello y cervicales

• 9- Cráneo y cara
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• 10- Mapa corporal: 
emociones y como 
trabajarlas a nivel corporal.

• 11- Como realizar 
intensivos y talleres

• 12- Repaso, preguntas y 
examen práctico

• Horarios:

• Sábado de 10:00 a 14:00 y 
de 15:30 a 20:00h.

• Domingo de 10:00 a 14:00 
y de 15:30 a 17:00h.

• Total 180 horas lectivas + 
66 horas de prácticas + 
trabajos formativos.
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