Q ACTIVIDADES
AVANCE: SETIEMBRE-OCTUBRE-NOVIEMBRE 2019 3% ce 1 vios

Plural-21 NOTA: Las actividades se realizan en la lengua en que son anunciadas

.EN QUE SOCIEDAD VALDRIA LA PENA VIVIR? Todas las actividades programadas proporcionan respuestas -unas mas
amplias y otras mas concretas- a esta pregunta basica que cada vez se estan formulando mas personas que (mal)vivimos en los
paises llamados desarrollados o ricos 0 modernos o avanzados. En Plural-21 se aborda temas, se expone investigaciones, se
recupera conocimientos, se ensefia técnicas, se comparte recursos, se desarrolla capacidades, etc., que mejorarian la-salud-y-la-
vida de la inmensa mayoria de la poblacion, que significarian un ahorro enorme de dolor y, ademas, de dinero, que simplificarian
nuestra existencia diaria,... jjjBIENVENID*S!!!

Viernes, 27 de setiembre, 19:30h. ARMONIZACION DE NUESTRA LINEA FAMILIAR SEGUN LA MEDICINA SIMBOLICA:
estar en paz con nuestra genealogia. Por MAXIME JANIN, instructor de Medicina Simbolica Publico: 3€. Socios: gratuito

Dissabte, 5 d'octubre, 10214 h.i16a 20 h.

Curs. INICIACIO A LA RADIESTESIA. La radiestésia és la capacitat d’accedir a informacions energétiques inconscients. Cada
persona és una antena que capta i emet vibracions i informacio. Els instruments com el péndul o les varilles sén amplificadors
d’aquestes informacions i les transmeten en forma de missatge comprensible. D’aquesta manera podem accedir a la “saviesa
inconscient”. Per PERE SUBIRANA Col-laboracio6: 60€ (*)

Diumenge, 6 d'octubre.

CONMEMORACIO DELS 29 ANYS DE PLURAL-21: actuar tenint cura de la vida en un planeta viu. VIDA-VERITAT-
LLIBERTAT-IDENTITAT. A les 19:00h Conferencia. PEL DRET A LA INFORMACIO. A carrec de Lluis Botinas, President de
Plural-21.

Dijous, 10 d’octubre 2019, 19:30h.

Trobada a carrec de I'etnoleg Eugeni Porras: TRANSNACIONALITZACIO | APROPIACIO DE RITUALS AMERINDIS EN LA
GLOBALITZACIO: EL CAMINO ROJO A CATALUNYA. Reflexio sobre el fenomen cada cop mes extens en els darrers temps
de la presencia de xamans, neoxamans i indis americans a Catalunya fent rituals com la ingesta de plantes visionaries, temazca-
les o inipies, “busqueda de vision”, etc. Col-laboracio: Public en general, 3€; socis de Plural-21, gratuit.

Jueves, 17 de octubre 2019. Seminario: DISFUNCIONES EN LOS PROCESOS CELULARES CAUSANTES DE ENFERMEDAD
Y ENVEJECIMIENTO ACELERADO. A cargo de: Josep Maria Castells. Master en dietética y nutricion humana, Ingeniero técni-
co industrial, licenciado en Filologia alemana. Colaboracién: 15€ publico en general; 13€ jubilados y
estudiantes; 10€ socios de Plural-21

19y 20 de octubre 2019 (sabado de 16 a 20h; domingo de 10 a 14hy de 16 a 20h).

Curso de 12 horas: PROTECCION CONTRA CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA (5G, WI-F1, ETC.). UN PELIGRO MUY
REAL. A cargo de: Daniel Igual. Investigador independiente y Diplomado en Acupuntura. Este curso de 12 horas esta dirigido a
profesionales de las terapias naturales, con el objeto de que puedan proteger de forma eficaz y practica su consulta, pacientes y
entorno, del inminente tsunami de energia perversa que supondré la implantacion de la tecnologia 5G. NOTA: Este curso no esta
restringido a terapeutas, estando también abierto a todo aquel que sienta interés.

Colaboracién: Publico en general, 35€; Jubilados, parados, estudiantes, 30€; Socios de Plural-21, 25€

Jueves, 14 de noviembre 2019, 19:30h. Presentacion libro: AYURVEDA PARA OCCIDENTALES. a cargo de su autor: Sergio
Salgado. Diplomado en Nutricion y Masaje Ayurveda. Charla sobre la filosofia Ayurveda, en qué nos puede beneficiar en nuestro
dia a dia conocer esta ciencia, conociendo nuestra constitucién Doshas y nuestro estado mental Gunas, asi como la nutricion
adecuada para cada una de las constituciones. Actividad gratuita.

Séabado, 16 de noviembre 2019.
TALLER DE AYURVEDA PARA OCCIDENTALES. A cargo de su autor: Sergio Salgado. Diplomado en Nutricién y Masaje
Ayurveda. Proximamente mas informacion.
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*NOTA: Nadie deje de venir por razones econémicas

Plural-21, Associaci6 per a tenir cura de la vida en un planeta viu
Passatge de Gaiola, 24, local 08013 Barcelona Entre c. Mallorca i c. Valéncia, al costat del c. Sicilia. A 130 m. de la Sagrada Familia
934501300 info@plural-21.org  www.plural-21.org
Metro: L2 i L5 Sagrada Familia; L4 Verdaguer Bus: 6, 19, 33, 34, H10, D50, V19, M24



@ PREINSCRIPCIONS OBERTES! 7d o
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del 22 d’octubre al 3 de novembre del 2019: Dr. Patrick Quanten a Barcelona “Buscant la veritat en medicina”

Curs intensiu amb el Dr. PATRICK QUANTEN. Nascut i criat a Bélgica, exerci des del 1983 a la petita illa d'Aldney (llles del Canal, part del
Regne Unit) com a metge de familia. Una combinacié de notar que molta gent no s’estava millorant amb la medicacié i les intervencions
prescrites, de trobar enfocaments de la salut menys costosos i tan eficagos perd no permesos, i d’experimentar el poder de la industria que
governa |'assisténcia sanitaria, va fer que decidis en 2001 tornar la seva llicéncia médica i distanciar-se completament de la professi6. Dedica
plenament la seva vida a ensenyar a les persones a tenir cura de la seva propia salut.

De moment, el Programa acordat és aquest:

Dr. Patrick Quanten a Barcelona
del 22 d'octubre al 3 de novembre del 2019

"Buscant la veritat en medicina”
Compartir 36 anys d’aprenentatges sobre vida i salut

Nota: Les conferéncies programades entre setmana seran traduides (de forma simultania o consecutiva, a determinar) al ca-
tald; el resum de cap de setmana, 2 i 3 de novembre, sera traduit al castella si hi ha alumnes que el necessitin.

1. MEDICINAICIENCIA

e 22/10,19 a 22h.: "Historia de la medicina" (3 hores)
e 23/10,19 a 22h.:"La manca de ciéncia en els tests i en el mesurament de parametres" (3 hores)
e 24/10,19 a 21h.: Taller: "Medicina tradicional vs Medicina moderna" (2 hores)

(((25-27/10: EI Dr. QUANTEN estara a Balaguer per a participar a la Fira d'Alimentacid i Salut organitzada per la Dol¢a Revolucié i Sloow Food.)))

2. COMFUNCIONA LAVIDA?

e 28/10,19 a 22h.: "Estructura i desenvolupament de la vida" (3 hores)
e 29/10,19 a 21h.: Taller: "Naturalesa i éssers humans: la connexio" (2 hores)

3. MALALTIES: CAUSES | CURACIO

e 30/10, 19 a 22h.: "Causes de les malalties" (3 hores)
e 31/10, 19 a 22h.: "Inflamacid, infeccio, vacunacié" (3 hores)
e 1/11,19a21h.: Taller: "Infeccions: ;malaltia o curacié? (2 hores)

2 i 3/11: Per facilitar la participaci6 d'assistents de fora de Barcelona i també de persones que no puguin venir
tants vespres seguits, aquest cap de setmana s'impartira en 16 hores el més important de tot el cicle de 21
hores.

Ds. 10-14h.: “Historia de la medicina: de la tradicional a la moderna”

Ds. 16-20h.: "Medicinai ciencia: metes i métodes oposats"

Dg. 10-14h.: "Estructura i desenvolupament de la vida"

Dg. 16-20h.: “Causes de les malalties (atencio especial a les infeccions i vacunacions)”

Col-laboren: https://timefortruth.es/ i seryactuar.org

Anirem actualitzant la informacié. Gracies!

Es NECESARIO inscribirse previamente para asegurar la realizacion de cada acto y para reservar plaza
*NOTA: Nadie deje de venir por razones econémicas

Plural-21, Asociacion para el cuidado de la vida en un planeta vivo
Cartagena 230, 5° 1° (tocando c/Mallorca) 93 450 1300  info@plural-21.org  www.plural-21.org
Metro: L2 Encants, L5 Sagrada Familia Bus: H8, 19, 20, 33, 34, H10, 45, 47, 50, 51, 62, 92, 117, 192, B24


https://alimentacioisalut.com/es/

