
 

ACTIVIDADES 
AVANCE JULIO-SETIEMBRE-OCTUBRE 2019 

NOTA: Las actividades se realizan en la lengua en que son anunciadas  
 

Es NECESARIO inscribirse previamente para asegurar la realización de cada acto y para reservar plaza 
*NOTA: Nadie deje de venir por razones económicas 

Plural-21, Associació per a tenir cura de la vida en un planeta viu 
Passatge de Gaiolà, 24, local    08013 Barcelona    Entre c. Mallorca i c. València, al costat del c. Sicília.  A 130 m. de la Sagrada Família      

93 450 1300      info@plural-21.org       www.plural-21.org  
Metro: L2 i L5 Sagrada Família; L4 Verdaguer              Bus: 6, 19, 33, 34, H10, D50, V19, M24 

¿EN QUÉ SOCIEDAD VALDRÍA LA PENA VIVIR? Todas las actividades programadas proporcionan respuestas -unas más amplias y 

otras más concretas- a esta pregunta básica que cada vez se están formulando más personas que (mal)vivimos en los países llamados des-
arrollados o ricos o modernos o avanzados. En Plural-21 se aborda temas, se expone investigaciones, se recupera conocimientos, se enseña técnicas, 
se comparte recursos, se desarrolla capacidades, etc., que mejorarían la-salud-y-la-vida de la inmensa mayoría de la población, que significarían un ahorro 

enorme de dolor y, además, de dinero, que simplificarían nuestra existencia diaria, etc.  ¡¡¡BIENVENID*S!!! 
 

Dissabte, 6 de juliol. CONFERÈNCIA-RECITAL-PICAPICA. Programa: 16:30 Benvinguda. 17:00 Conferència: ESTEM FETS DE 
LLENGUATGE. Descobrint com es manipula el discurs amb el llenguatge de la posveritat per impedir el discerniment, per 
CARMEN HUERTAS, autora de "No venim del llatí", llibre que demostra que les anomenades llengües llatines no deriven del 

llatí (hi haurà exemplars). 18:30 Recital amb LUA CATALÀ, metgessa, cantant, compositora i pianista. 19:15 Pica-Pica 
 

Dijous, 11 de juliol, 19:30h. Conferència. INTRODUCCIÓ A L'ASTROLOGIA CLÀSSICA I LES SEVES TÈCNIQUES PREDICTI-
VES, anorreades per la Inquisició el XVI. Per JOSEP LLUESMA http://astrologiajoseplluesma.blogspot.com/ 
 

Divendres, 12, 19:30h. Conferència. DEMOCRÀCIA CONTRA VIDA-VERITAT-LLIBERTAT-IDENTITAT. Per LLUÍS BOTINAS. 
 

Viernes, 19 de julio, 18:00h. Seminario: LA VERDAD AMARGA. Peligros inherentes al consumo de azúcar. 
JOSEP MARIA CASTELLS, máster en Ciencias Humanas y Nutrición. Colaboración: 15€ Jubilados 13€ Socios 10€ 
 

Diumenge, 21 de juliol, 17:00 a 20:30. Taller de TRE: TENSION & TRAUMA RELEASING EXERCISES. El TRE® és una tècnica 
corporal que, a través d’uns senzills exercicis, activa un mecanisme reflex natural de tremolors neurogénics en el cos que allibera 
estrès, tensió i trauma, és a dir, les tensions que han quedat en la memòria fascial i muscular després de situacions estressants o 
traumàtiques de la vida. Per CARLES RIPOL CREUHERAS, facilitador avançat en TRE®. Format a Edimburg. 40€; 35€ socis  
 

Dimarts, 23 juliol,19:30h. Presentació del llibre: LA FRESCOR VEGANA on hi trobaràs polos, sorbets, granissats, gelats i begu-
des refrescants que et sorprendran per la seva originalitat i la senzillesa amb que podràs preparar-los a casa. Totes les receptes 
estan lliures de gluten i de lactis i no contenen cap ingredient d’origen animal, ni greixos hidrogenats, conservants, additius, colo-
rants o aromes sintètiques, així com tampoc edulcorants artificials o sucre. Hi haurà un tast. Per JOSEFINA LLARGUÉS, consul-
tor ambiental. Autora del llibre Consumir menys per a viure millor. http://josefina-llargues-terapies-naturals.cat  Activitat gratuïta                                                      
 

AVANCE SETEMBRE-OCTUBRE 
 

Dissabte, 7 de setembre, 10 a 14 h. i 16 a 20 h. Curs RADIESTÈSIA PER CUIDAR-SE UN MATEIX. Per PERE SUBIRANA 
Jueves 12 de setiembre 19:30h. TABÚ SOCIAL: EXPLICACIÓN DE LAS MANÍAS SUICIDAS Y ASESINAS PASIONALES. 
Reflexiones con ANTONIO TAGLIATI 
Viernes, 13 de setiembre 19:30h. MEDICINA SIMBÓLICA: la armonización de cada uno en su lugar de vida, lo primero. 
Por MAXIME JANIN, instructor de Medicina Simbólica https://www.medecinesymbolique.com/es/ 
 

Sábado, 14 de setiembre. 17 a 21h TALLER SOBRE NUEVAPSIQUIATRÍA   https://nuevapsiquiatria.es/ 
¿Por qué NUEVAPSIQUIATRÍA?, con presentación libro Dr. JAVIER ÁLVAREZ, psiquiatra jubilado. Diálogo asistentes. 90 min. 
¿Qué son los GRUPOS ABIERTOS TERAPÉUTICOS (GATS)? a cargo de FRANCESC LUZ. Diálogo con asistentes. 90 min. 

Testimonio de la Coordinadora del GAT de Cunit (Tarragona), a cargo de EUGENIA HERRERA, 60 min. 
 

Viernes, 27 de setiembre, 19:30h. ARMONIZACIÓN DE NUESTRA LÍNEA FAMILIAR SEGÚN LA MÉDICINA SIMBÓLICA:  
estar en paz con nuestra genealogía. Por MAXIME JANIN, instructor de Medicina Simbólica 
 

Dissabte, 5 d’octubre. 10 a 14 h. i 16 a 20 h. Curs INICIACIÓ A LA RADIESTESIA. Per PERE SUBIRANA 
 

Diumenge, 6 d’octubre. CELEBRACIÓ DELS 29 ANYS DE PLURAL-2:1 actuant per a tenir cura de la vida en un planeta viu.  
 

NOVETAT: a finales de OCTUBRE. EN PREPARACIÓN. Curso intensivo con el Dr. PATRICK QUANTEN 
Médico de pueblo, fue requerido por el sistema médico británico por su modo de practicar la medicina. Querían que recetara más 

medicamentos a sus pacientes y productos más caros. Para entonces Patrick ya había descubierto que los medicamentos no 
curaban a sus pacientes; por tanto, decidió enfrentarse al sistema, abandonar la práctica médica y dejar el Colegio de Médicos. 

https://timefortruth.es/2018/11/05/dr-patrick-quanten-md-entrevista-con-un-ex-medico/ 
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