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“El agua de mar

cura la desnutricion”

Tengo 42 anos. Naci en Itangui (Antioquia, Colombia). Llevo toda la

vida investigando las virtudes del agua de mar. Estoy casado y tengo

dos hijos. No creo en las ideologias. Soy catolico. Presido el congreso

“El agua de mar como fuente de vida”, abierto al publico, que se

celebra en el colegio Joan Maragall de Badalona hasta el 14 de julio

IMPULSOR DE LOS DISPENSARIOS MARINOS

e estd diciendo que el agua

de mar cura la desnutricion?

-Si. El agua de mar pue-

de ser un paliativo de enfer-

medades de tipo cerebrocar-

diovasculares que se originan por una falta

de aporte de oligoelementos durante la pri-
mera y segunda infancia.

—¢Debo creer que un niiio famélico podria
recuperarse bebiendo agua de mar?

—Claro, pero esto no es nuevo. René Quin-
ton, un fisidlogo francés de principios del si-
glo XX, demostrd la identidad fisicoquimica
entre el plasma de la sangre y el agua de mar,
que llegd a utilizar como sustituto del plas-
ma sanguineo.

-¢Hacia transfusiones de agua de mar?

-Si. Comenzé haciendo transfusiones de
agua de mar en perros —primero de modo
parcial y luego total- en el Colegio de Fran-
cia entre 1898 y 1905, y publicé un libro con
los resultados de sus investigaciones: “El
agua de mar, medio orgdnico”. Sus descubri-
mientos desembocaron en una terapia que
podria salvar infinidad de vidas y Quinton
se dedico a abrir dispensarios marinos.

—;Dénde?

—El primero en Paris, en 1907. Luego, en
Montpellier, Lyon, Londres y Egipto, asi co-
mo en hospitales que aplicaron su método.

- Exnste alguna documentacwn sobre el
fi i de esos di

—Hay estudios, historiales de pac1emes
graficas y fotografias de la mayoria de casos
que trataron los dispensarios marinos de
Quinton. Fijese en la foto de este nifio.

-Esti cadavérico.

—Un caso de colera infantil. Aqui estan to-
dos los datos: nueve meses, ojos en blanco,
facies abdominal... “Llegado el nifio en este
estado, no tiene mas de 24 horas de vida
—escribe Quinton-. Tratamiento: inyeccio-
nes de plasma marino de 500 cc al dia en dos
dosis”. Y se recuper6 en una semana, vea.

—¢;Cuil es la teoria?

—En el agua de mar no hay tan solo minera-
les: estan todos los elementos basicos para la
vida en la proporcion correcta y en estado
biodisponible. El agua de mar es un excelen-
te nutriente y un revitalizador celular.

—Si asi fuera, ; por qué desaparecieron aque-
llos dispensarios marinos?

—Por el avance de nuevos farmacos con-
vencionales. De todos modos, mi pretension
es que los cientificos investiguen a fondo es-
tos hallazgos, porque pueden ser muy utiles.

- Y usted se ha propuesto recuperar los dis-
pensarios marinos?

-Si. Durante cinco afos me he dedicado a
buscar aliados cientificos y he contactado
con los grupos de investigacion que han se-
guido el tema, como la Universidad de La La-
guna (Tenerife). Mis afios de busqueda culmi-
naron en un simposio internacional en Mede-
1lin el pasado marzo. Sobre la base de sus con-
clusiones, se nos dio permiso para abrir siete
dlspensarlos marinos en Colombia.

LAUREANO DOMINGUEZ

PERPLEJA

Basdndose en las teorias y la

prctica clinica de René
Quinton, un fisiélogo francés de
principios del siglo XX que
afirmaba que el mar es
literalmente nuestra sangre
(“El plasma de Quinton”,
André Mahé, editorial Icaria),
este colombiano de tierra
adentro ha creado ya siete
dispensarios marinos en
Colombia en los que dice paliar
la desnutricion infantil con
vasitos de agua de mar (las

se exp en el

—;Con qué r hasta el ?

—Estudlos de la facultad de Medicina de la
Universidad de Antioquia coordinados por
el doctor Soler demuestran que la falta de
aporte de oligoelementos basicos para la vi-
da puede cubrirse con agua marina. Basando-
nos en esto, presentaremos una propuesta a
la FAO que podria detener —gracias al uso de
agua de mar— muchas muertes por hambre.

—iNunca habia oido nada igual!

—Pues es asi de sencillo y barato. Pero hay
que tomar la precaucion de filtrar el agua a
través de la arena. Nuestros dispensarios ya
estan haciendo mucho bien, y gratis.

-Ustedes, como hizo René Quinton, jtam-
bién inyectardn a los nifios agua de mar?

—No, nosotros no vamos tan rapidamente.
Nosotros estipulamos un minimo de siete
meses dandoles de beber tres vasitos de agua
de mar al dia (o sea, 500 centimetros cubi-
cos). Nuestros estudios dicen que estamos ob-

Congreso Mundial por la
Vida). Perpleja, llamo a los
médicos del veterano centro de

apia de B im para

contrastar: “Si, existe la cura
hidropinica (ingestion de agua
de mar), pero hoy en Esparfia se
usa de forma muy aislada,
marginal, pues son muchos ya
los farmacos que llevan
oligoelementos marinos”

teniendo —por ahora— un cien por cien de cu-
racion en casos de desnutricion severa.

-Eso es mucho.

—Estamos siguiendo 13.600 casos de nifios
colombianos desnutridos, y con ese trata-
miento basico de tres vasitos de agua de mar
al dia restablecemos su equilibrio fisiologico,
que habrd que mantener con una dieta ade-
cuada. ;Sabe lo que significa eso?

—¢La panacea universal?

—Segun el ultimo informe de la FAO, cada
cuatro segundos muere un ser humano de
hambre. Es ahi donde queremos ayudar con
este proyecto de dispensario marino. Pero
también estamos trabajando los tratamien-
tos de agua de mar en otros campos.

-¢Por ejemplo?

—Con alcohdlicos y toxicodependientes, y
con muy buenos resultados por el momento.

—Asegiireme que no entraiia ningiin riesgo.

—El agua de mar fija y evita la prolifera-
cion de bacterias. Hemos hecho cultivos en
diferentes puntos del planeta: los resultados
de las analiticas siempre han sido correctos.

—Aun asi, estoy segura de que tiene que ha-
ber voces en contra de este sistema.

—En el congreso internacional que esta ce-
lebrdandose ahora en Badalona tenemos a
nuestro favor a médicos, bioquimicos, veteri-
narios, nutricionistas... Y vamos a proponer
un proyecto al Ministerio de Sanidad colom-
biano para que las escuelas suministren a los
nifos tres vasitos de agua de mar al dia.

—Ah, pero ;también a nifios sanos?

-Otro estudio de la facultad de Medicina
de Antioquia demuestra que en niflos apa-
rentemente bien nutridos hay cierta falta de
aporte de oligoelementos bésicos, lo que mas
adelante podria desencadenar —por ejem-
plo- accidentes cerebrocardiovasculares en-
tre los 18 y los 30 aflos. Y ésta, por cierto, es
una de la principales causas de muerte que
tienen ustedes en Europa. ,

IMA SANCHIS
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