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anos alfcuidado de la VIDA
'

iGracias a tod*s I*s que lo han hecho posible!

Jueves, 3 de noviembre, 19:30h. Charla-tertulia sobre INTRODUCCION AL SOFTWARE LIBRE Y A LA ETICA DEL SOFTWARE PRIVATIVO.
Empresas que te vigilan y venden tu informacién. Por DANIEL REDONDO SANTOYO, informatico. Acto gratuito.

Viernes, 4 de noviembre, 20h. Plural-21 recomienda el Concierto VEUS DE LA LLUM en la Basilica del Pi. Dirigido por el Maestro Sufi RAHMI ORUC
GUVENG. Grupo TUMATA: 44 musicos y danzarines de 7 nacionalidades distintas. Compra anticipada: Plural-21, info@ponterapia.com. O propio lugar.

Jueves, 10, de 18 a 21h. Curso DEL ATOMO A LA CELULA (72 sesion de 16). Por MONTSERRAT PALACIN, médico naturista, master en nutricion,
reeducadora postural, autora de Por una medicina respetuosa y sostenible y Philippe Souchar. Didlogos con un maestro. Colaboracion: 10€*

Divendres, 11 de noviembre, 19:30h. Gratuit. Conferéncia. EL BIENI DEL CAOS. El periode agost del 2016 fins abril de 2018 es presenta com un dels
més complicats a nivell social i personal. Malgrat aquesta perspectiva, és justament en els moments de major caos que sorgeixen les solucions.
Per JESUS GABRIEL, Mentor literari. Escriptor. Astroleg http://astromanager.blogspot.com.es/

Sabado, 12 noviembre, de 10 a 20 h. 62 Sesion del | Curso de FORMACION EN PSICOBIOLOGIA - NUEVA MEDICINA GERMANICA: Cuarta Promocion
cerrada. Preinscripciones a la Quinta. Por JAVIER HERRAEZ, ex oncdlogo convencional, actualmente asesor y profesor de Nueva Medicina Germénica

Jueves, 17, 18h. LOS ANOS ROBADOS DE XAVI. Xavi Cortes Lépez tenia 6 afios cuando una asistenta social se o llevé de su casa en ausencia de su
madre; ahora lucha por recuperar su identidad. Proyeccion del documental y posterior debate sobre Proteccion y Derecho de Menores con XAVIER
VALLEJOS (Xavi), FRANCISCO CARDENAS, presidente de la Asociacion por la Defensa del Menor, y GUSTAVO FRANCO, director del documental.

Vier., 18, 19,30h. Conf. Grat. 20 afios de experiencia en Cooperativas de consumo y huertos urbanos. 255 familias. Por Asoc. MAGRANA VALLESANA

Jueves, 24 de noviembre. 19:30h. Acto gratuito. Conferencia. AUTOESTIMA SANA: LA MEJOR VERSION DE TI MISMO.
Por MELANIA FIGUERAS, Doctora en Psicologia, especialista en Ciencia Cognitiva y Lenguaje, y terapeuta de parejas. www.figuerasbofill.com

Viernes, 25, nov., 19:30. 3% conferencia de 6. Ciclo MECANISMOS Y PELIGROS DE LOS FARMACOS. Lo que no pude decir tras el mostrador. Acto gratuito.
ANALGESICOS, ANTIINFLAMATORIOS Y ANTIACIDOS. TAMBIEN LOS ANTIHISTAMINICOS como farmacos de uso cada vez mas comun.
Por TERESA MORERA, Exfarmacéutica y naturépata

Sabado, 26, de 9 a 18h. 92 sesion. Formacion de dos afios. Primera Promocién, ya cerrada. HOMEOSYNTHESIS. Por el médico ANTONIO ANGUREN
Domingo, 27, 17 a 20h. Gratis. DVD-Férum. 2/2 del Ciclo CINE Y ASTROLOGIA: DE REPENTE, EL ULTIMO VERANO. Por JESUS GABRIEL. Astrélogo
Miércoles, 30 noviembre. 19:30h Conferencia. Por un Dia Mundial para DESMONTAR EL SIDA. Actividad especial con LLUIS BOTINAS. Acto gratuito.

DICIEMBRE
Jueves, 1, 19:30h. Conferencia: EL HOMBRE Y SU DEVENIR SEGUN EL SHIVAISMO ADVAITA DE CACHEMIRA. Por MANEL PLANA. Acto gratuito.

Viernes, 2 de diciembre. Acto gratuito. A 10 afios de la realizacion de las JORNADES TRADICIONS DEL MON A CATALUNYA en Plural-21. El objetivo
fue contribuir a la armonizacion social a través de la restitucion del conocimiento mas elevado y, actualmente, mas ignorado de las diversas tradiciones y
culturas que conviven hoy en Catalunya. PROYECCION DE VIDEOS de algunas de las conferencias presentadas entre ellas la que hizo Raimon Pannikar.

MADRID. Sabado, 10, y domingo, 11, diciembre. BARCELONA. Sé&bado, 17, y domingo, 18. Formarse para liberarse de miedos y desmontar
monstruos politico-sanitarios. Sabado: Cursos de “Formacién de DESMONTADOR*S DEL S.I.D.A.”: Curso |, de 10 a 14h: ; COMO SE MONTO EL
S.1.D.A.? Curso II, de 16 a 20h: ; COMO DESMONTAR EL S..D.A.? Domingo. De 10 a 14h., curso: DESMONTAR LA HEPATITIS C. De 16 a 20h., curso:
DESMONTAR LAS VACUNAS. Por LLUiS BOTINAS, investigador independiente, autor del libro Desmontar el SIDA (edit Cauac); descarga gratuita.
Colaboracion*: un curso, 15€; 2 cursos, 25€; 3 cursos, 35€, y los 4, 40€*

Séabado, 3, 9 a 18h. 10a sesién. Formacidn de dos afios. Primera Promocion, ya cerrada. HOMEOSYNTHESIS. Por ANTONIO ANGUREN, médico.

Jueves, 15 de diciembre. Acto gratuito. Charla-tertulia: 150 ANIVERSARIO DEL NACIMIENTO DE RENE QUINTON. Las leyes de la constancia: térmica,
marina, osmética. Por RAMON MONTOYA, estudiante autodidacta de los procesos de la vida

Viernes, 16 de diciembre. 19:30h.DVD Férum: NO TENGAS MIEDO (2011) del director Montxo Armendariz, sobre abusos sexuales en la infancia
Sabado, 17 de diciembre de 11 a 14h. VISITA GUIADA AL MNAC Museo de Arte de Catalunya con Manel Plana. Mé&s detalles proximamente

Jueves, 22 de diciembre. 19:30h. Conferencia. Actividad gratuita. METAFISICA DE LAS FIESTAS NAVIDENAS: el significado del NACIMIENTO DEL
NINO JESUS. Por HONORIO GIMENO PELEGRI. Abogado de profesién. Estudioso de las Tradiciones Sagradas, ha publicado el libro EI nacimiento del
nifio Jesus (agotado; se le puede pedir en .PDF) sobre la Simbologia del Pesebre, y diversos articulos sobre aspectos metafisicos de las Tradiciones

Jueves, 30 de diciembre. 19:30h. Actividad gratuita. Conferencia/Testimonio: jELIJO VIDAl: CAMBIANDO HABITOS HE LOGRADO SANAR UNA
ESCLEROSIS MULTIPLE. Por JOSE SEGURADO. Hace dos afios le encontraron 30 lesiones en el cerebro y otras tantas en la médula,

y le pronosticaron que en un afio iria en silla de ruedas. Dejo la oficina bancaria en que trabajaba, hizo muchos otros cambios que explicarg, y ahora es
actor de teatro y modelo publicitario profesional. https://josesequrado.wordpress.com/

Es NECESARIO inscribirse previamente para asegurar la realizacion de cada acto y para reservar plaza
* DESCUENTO: 30% % soci*s. 20% parad®s, jubilad*s y estudiantes =~ NOTA: Nadie deje de venir por razones econémicas

Plural-21, Asociacion para el cuidado de la vida en un planeta vivo
Cartagena 230, 5° 1 (tocando c/Mallorca) 93 450 1300 info@plural-21.org  www.plural-21.org
Metro: L2 Encants, L5 Sagrada Familia Bus: H8, 19, 20, 33, 34, H10, 45, 47, 50, 51, 62, 92, 117, 192, B24
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