
     

  ACTIVITATS    25 de Setembre a 24 d’Octubre 2014  
 

A QUINA SOCIETAT VIURE?   QUINA CATALUNYA VOLEM? 
Totes les activitats programades proporcionen respostes -unes més àmplies i d’altres més concretes- a aquestes preguntes bàsiques que cada cop 
s’estan formulant més persones que (mal)vivim aquí i, en general, en els països denominats desenvolupats o rics o moderns o avançats.  
A Plural-21 s’aborden temes, s’ensenyen tècniques, es recuperen coneixements, s’exposen investigacions, es comparteixen recursos, etc.,  
que millorarien la-salut-i-la-vida de la immensa majoria de la població, que significarien un estalvi enorme de dolor i de diners, que simplificarien  
la nostra existència diària,... I una gran part d’aquests recursos i solucions son aplicables de manera immediata i gratuïta. ¡¡¡BENVINGUTS/DES!!! 

 

Dijous, 25, 19,30 h. SUFISMO. El corazón del Islam. DVD-Fòrum. Gratuït. Sèptim de "El viaje a la tradición mediterránea" 
 

Divendres, 26, 19,30. Conferència. Activitat gratuïta 
QUÈ PASSA A, I EN TORN A, UCRAÏNA? UN IMPORTANT (DECISIU?) CONFLICTE EN UNA REGIÓ CLAU DE LA GEOPOLÍTICA MUNDIAL 
Per PERE ROMERO, pedagog, sociòleg i professor d’adults. Va impulsar L’INSTITUT D’ESTUDIS SOVIÈTICS, de Barcelona, publicant articles 
sobre el tema “Europa de l’Est” en el “Diari de Barcelona” i en l’“Avui” 
 

Dilluns, 29 Setembre, 19,30 h. IBN ARABI. El esplendor de Al Ándalus. DVD-Fòrum. Gratuït. I vuitè de "El viaje a la tradición mediterránea" 
 

BILBAO. Divendres, 3, a diumenge, 5, d’Octubre: participarem per primera vegada a BIOCULTURA amb l’estand nº 198 i dues conferències  
el diumenge 5:   *a les 15 h., auditori 2, nivell 4: “Càncer: un procés biològic i bio-lògic reversible”, per ANTONIO TAGLIATI   *a les 17,30 h., 
sala 4, nivell 5: “La SIDA no es una malaltia a tractar sinó un muntatge a desmantellar”, per LLUÍS BOTINAS 
 

BILBAO. Dissabte, 4, a les 19 h. a l’Espai cultural LUZARRA, c/ Luzarra, 14-16, Deusto. Conferència: LA ENFERMEDAD COMO PROCESO 
BIO-LÓGICO QUE NOS FORTALECE. Ejemplos: càncer, montaje SIDA y agresiones medioambientales. Per LLUÍS BOTINAS 
 

Dissabte, 4 d’Octubre, de 10 a 14 h. i 16 a 20 h.          Primera sessió del Segon Curs (de dos) de la Primera Promoció de  
Formació en MEDICINA BIOLÒGICA I CREIXEMENT PERSONAL (basat en la Nova Medicina Germànica del Dr. HAMER) 
Per el metge oncòleg JAVIER HERRÁEZ              NOTA: l’1 de Novembre començarà la Tercera Promoció 
 

Dilluns, 6 d’Octubre, 19,30 h. Conferència. Activitat gratuïta. 
ESPAÑA, CAPITAL MOSCOU   
Inspirada en el títol del llibre España, capital París (Germà Bel, Edicions La Campana, 2012), s’explicarà que Madrid, al igual que París,  
no només centralitza l’administració i tota la xarxa de comunicacions sinó que, como fa Moscou, per a aspirar a estar en el rànking de capitals 
mundials no dubta en (o no té més remei que) apropiar-se de tots els recursos del país, empobrint totes les altres zones de l’”Estado Español” 
Per PERE ROMERO. Va impulsar l’INSTITUT D’ESTUDIS SOVIÈTICS, de Barcelona, i publicar articles en el “Diari de Barcelona” i en l’“Avui”. 
 

Dijous, 9 d’Octubre, 19,30 h. Conferència. Activitat gratuïta. 
LA IMPORTÀNCIA DEL CALÇAT PER L’EQUILIBRI I PER NO TENIR DOLORS D’ESPATLLA, MALUCS, GENOLLS, PEUS,...  
COM ENS CALCEM I COM CALDRIA QUE ENS CALCÉSSIM? COM MESURAR I ESCOLLIR EL NOSTRE CALÇAT? 
Per FRANCISCO MAURE, biofísic, metge ortopèdic de 93 anys que compartirà més de 60 anys d’experiència basada en coneixements 
elementals, fonamentals, essencials, claus, etc., però que, paradoxalment, en l’actualitat són desconeguts i estan contracorrent 
 

Divendres, 10 d’Octubre, 19,30 h. Conferència. Activitat gratuïta. Presentació amb moltes (TOTES?) les preguntes esclaridores que calgui 
Per a constituir la Tercera Promoció del curs FORMACIÓ EN PSICOBIOLOGIA i CREIXEMENT PERSONAL, que començarà l’1 de Novembre 
Per el metge oncòleg JAVIER HERRÁEZ               
 

Dissabte, 11 d’Octubre, de 10 a 14 h. i 16 a 20 h.            Sisena sessió del Primer Curs (de dos) de la Segona Promoció de  
Formació en MEDICINA BIOLÒGICA I CREIXEMENT PERSONAL (basat en la Nova Medicina Germànica del Dr. HAMER) 
Per el metge oncòleg JAVIER HERRÁEZ              NOTA: l’1 de Novembre començarà la Tercera Promoció 
 

Diumenge, 12, fins a divendres, 18: ACTES DE CELEBRACIÓ DEL 15è – 24è ANIVERSARI DE PLURAL-21  
 

Dissabte, 18 d’Octubre. Cursos de Formació de DESMUNTADOR*S DE LA SIDA  
---de 10 a 14 h., curs I: COM ES VA MUNTAR LA SIDA?       ---de 16 a 20 h., curs II: COM DESMUNTAR LA SIDA?  
Per LLUÍS BOTINAS, investigador independent i president de Plural-21. Autor del llibre DESMONTAR EL SIDA                Col·laboració: 30€* 
 

Dissabte, 25 d’Octubre. Curs de 10 a 14 h. y de 16 a 20 h. Cicle VIURE A UNA SOCIETAT QUE CONEIXI I PRACTIQUI…  
EL RITME VITAL: La importància de l’actitud, la postura, el moviment I la respiració (i l’alimentació) per a la salut i la vida.  
Per ANTONIO TAGLIATI, investigador independent                                                  Col·laboració: 30€* 
 

* DESCOMPTES: 40 % soci*s; 25 % parat*s, jubilat*s i estudiants           NOTA: Ningú deixi de venir per raons econòmiques 
 

Plural-21, Associació per a la cura de la vida en un planeta viu  
Cartagena 230, 5º 1ª (xamfrà C/Mallorca)     93 450 1300     info@plural-21.org     www.plural-21.org  

Metro: L2 Encants, L5 Sagrada Família         Bus: 15, 19, 33, 34, 35, H10, 50, 51, 62, 92, B20, B24 


