
     

  ACTIVIDADES    21 agosto a 20 setiembre de 2014 - Avance 

 

¿EN QUÉ SOCIEDAD VIVIR? ¿QUÉ CATALUNYA QUEREMOS? 
Todas las actividades programadas proporcionan respuestas -unas más amplias y otras más concretas- a estas preguntas básicas que cada vez 
nos estamos formulando más personas que (mal)vivimos aquí y, en general, en los países llamados desarrollados o ricos o modernos o avanzados.  
En Plural-21 se aborda y debaten temas, se enseña técnicas, se expone investigaciones, se recupera conocimientos, se comparte recursos, etc.,  
que mejorarían la-salud-y-la-vida de la inmensa mayoría de la población, que significarían un ahorro enorme de dolor y de dinero, que simplificarían 
nuestra existencia diaria, etc. Y en gran parte estos recursos, estas soluciones, son aplicables de manera inmediata y gratuita. ¡¡¡BIENVENID*S!!! 
 

Jueves, 21 de agosto, 19,30 h.-21,30 h. Primera parte de un Curso de 4 horas.         Colaboración curso entero: 15€* 
HO’OPONOPONO: UNA SENCILLA TÉCNICA HAWAIANA DE AUTOCURACIÓN Y DE CURACIÓN DEL ENTORNO (familiares, amig*s,…) 
Por RICARDO PADILLA, experimentado instructor formado en Uruguay. 
 

Viernes, 22 de agosto, 19,30 h. DVD Fórum. Actividad gratuita. Pase de una de las películas con mayor protagonismo y más registros de ROBIN 
WILLIAMS (e.p.d.): “PATCH ADAMS”, DOCTOR DE LA RISA. El Dr. Adams, ¿fue el inventor de la risoterapia? 
 

Sábados, 23 y 30. Subciclo de 4 cursos: EL ARTE DE LA CASA SANA. La Geobiología y la Bioconstrucción, a nuestro alcance 
Sáb., 23, 10-14h. I curso: CÓMO LA SALUD DE TODA LA FAMILIA ES AFECTADA NEGATIVAMENTE POR NUESTRA CASA Y SU ENTORNO 
Sáb., 23, 16-20h. II curso: CONSTRUIR UN ÁREA BLANCA EN CASA. Protegerse de antenas de telefonía, contadores inteligentes PLC, alta 
tensión, tóxicos químicos (pintura,…), suelos insanos, etc.     Colaboración: un curso: 15€*; dos: 25€: tres: 35€; ciclo entero: 40€ 
Por CARLOS REQUEJO, Arquitecto Interiorista – Domoterapeuta. Autor de ESTRÉS DE ALTA TENSIÓN. Contaminación electromagnética y 
LA CASA ENFERMA. Energías telúricas y salud. Vicepresidente de DOMOSALUD - Director de DOMOBIOTIK. Único investigador independiente 
no-médico invitado a participar a la obra universitaria estadounidense colectiva CENTRAL SENSITIZATION-SSC  
 

Lunes, 25 de agosto, 19,30 h.-21,30 h. Segunda y última parte de un Curso de 4 h.         Colaboración curso entero: 15€* 
HO’OPONOPONO: UNA SENCILLA TÉCNICA HAWAIANA DE AUTOCURACIÓN Y DE CURACIÓN DEL ENTORNO (familiares, amig*s,…) 
Por RICARDO PADILLA, experimentado profesor formado en Uruguay. 
 

Jueves, 28 de agosto, 19,30 h. Conferencia-preguntas. Actividad gratuita. 
GYROTONIC. Un ejercicio físico que, apoyándose en un “aparato noble”, permite recuperar flexibilidad, altura, envergadura, equilibrio,… 
Por ROSER MALAGARRIGA, instructora cualificada debidamente titulada 
 

Viernes, 29 de agosto, 19,30 h. DVD Fórum. Actividad gratuita. Pase de otra de las películas con mayor protagonismo y más registros de ROBIN 
WILLIAMS (e.p.d.): EL CLUB DE LOS POETAS MUERTOS 

 

Sáb., 30, 10 a 14 h. III curso: BALANCE DE 30 AÑOS DE GEOBIOLOGÍA. Luces y sombras. Principales lecciones 
Sáb., 30, 16 a 20 h. Y IV curso: ¿EDIFICIOS INTELIGENTES? Cuanto más inteligentes, más enfermos. BIOCONSTRUCCIÓN: Bases 
científicas y aplicaciones en Arquitectura y Urbanismo                      Colaboración: un curso: 15€*; dos: 20€  
Por CARLOS REQUEJO (ver sábado 23) 
 

SEPTIEMBRE. Días 1, 4, 8, 15, 18, 22, 25 y 29, a las 19,30 h. DVD-Fórum. Actividad gratuita. Pase de los ocho documentales del Ciclo:  
"EL VIAJE A LA TRADICIÓN MEDITERRÁNEA":   L-1 Abraham     J-4 Oriente y Occidente     L-8 Judaísmo      L-15 Cristianismo    J-18 Islam     
L-22 Cábala  J-25 Sufismo  L-29 Ibn Arabi  Con asistencia de su creador MIGUEL VALLS.  Hay un juego de 4 DVD con los 8 documentales  
 

Viernes, 5 de setiembre. OJO: en el ATENEU BARCELONÈS, 19,30 h. Con Dr. FERRAN INIESTA y Dr. J. Ma. GRÀCIA, dos de los tres autores 
Presentación del libro TRADICIÓ I LLIBERTAT. Vells fonaments per a una nova Catalunya (Edicions Bellaterra) 
 

Sábado, 6, de setiembre (ampliable al domingo, 7, si aparecen más temas y conferenciantes adecuados. Consultar Web). Gratuito 
JORNADA(S)     11-S en los USA: TRECE AÑOS DE UNA GRAN MANIPULACIÓN QUE HOY PROSIGUE EN SIRIA, IRAK, PALESTINA,… 
 

Jueves, 11 de septiembre, todo el día: DIADA DE CATALUNYA. Tendremos un stand en las carpas entorno a l’Arc de Triomf 
 

Sábado, 13 de septiembre (ampliable al domingo, 14, si conseguimos temas y conferenciantes adecuados. Consultar Web).  
JORNADA(S)      11-S en Catalunya: ELEMENTOS PARA UNA NUEVA CATALUNYA ¿INDEPENDIENTE? 
 

Viernes, 19 de setiembre, 19,30 h. Actividad gratuita. Presentación de libro por su autor  
MATEMÀTICA DE LA HISTÒRIA: Alexandre Deulofeu o el pensador global (Lapislàtzuli Editorial, 2014) 
Sábado, 20. Curso 10 a 14 h. LA MATEMÁTICA DE LA HISTORIA Y LA INDEPENDENCIA DE CATALUNYA               Colaboración: 20€* 
Sábado, 20. Curso 16 a 20 h. CATALUNYA: CUNA DEL ROMÁNICO EUROPEO… ¡Y MÁS!  Con diapositivas hechas por el propio A. Deulofeu 
en los años 60 y 70                      Colaboración: 30€*      (OJO: la colaboración incluye el libro de Alexandre Deulofeu Catalunya i l'Europa futura)  
Las tres actividades, por JULI GUTIERREZ DEULOFEU, nieto de ALEXANDRE DEULOFEU (descubridor de la Matemática de la Historia) 
 

*DESCUENTO: 25 % soci*s, parad*s, jubilad*s y estudiantes      
   

NOTA: Nadie deje de venir por razones económicas 

Plural-21, Asociación para el cuidado de la vida en un planeta vivo  
Cartagena 230, 5º 1ª (tocando c/Mallorca) 93 450 1300 info@plural-21.org www.plural-21.org  

Metro: L2 Encants, L5 Sagrada Familia         Bus: 15, 19, 33, 34, 35, H10, 50, 51, 62, 92, B20, B24 


