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Todas las actividades programadas proporcionan respuestas -unas mas amplias y otras mas concretas- a esta pregunta basica que cada vez se estan
formulando mas personas que (mal)vivimos aqui y, en general, en los paises llamados desarrollados o ricos 0 modernos o avanzados. En Plural-21
se aborda temas, se expone investigaciones, se recupera conocimientos, se ensefia técnicas, se comparte recursos, etc., que mejorarian la-salud-
y-la-vida de la inmensa mayoria de la poblacion, que significarian un ahorro enorme de dolor y de dinero, que simplificarian nuestra existencia diaria, etc.

Y gran parte de estos recursos y de estas soluciones son aplicables de manera inmediata y gratuita. jOjala estos contenidos cualitativos fuesen
debatidos e incorporados por los movimientos, plataformas, partidos,... que quieren cambiar o transformar la sociedad! jj;BIENVENID*S!!!

FORMARSE EN HAMER: Esta abierta la preinscripcion para la CUARTA PROMOCION de la FORMACION EN PSICOBIOLOGIA que imparte
el médico oncdlogo JAVIER HERRAEZ http://javierherraez.wordpress.com/curriculum, quien estuvo seis afios trabajando en un Hospital

Clases de QI GONG, escuela Wubaomen (la mas antigua que se conoce). Por FERNANDO RIVADULLA. Los martes, de 20 a 21,30 h. Colab: 40€/mes*

Viernes, 29 de mayo, 19:30h. Encuentro. Actividad gratuita. INVITACION A UNA PUESTA EN COML’[N DE RECURSOS GRATUITOS (O CASI)
QUE DE FORMA INMEDIATA HARIAN MAS SANA Y AGRADABLE NUESTRA VIDA'Y MEJORARIAN LA SOCIEDAD
Introduciré LLUIS BOTINAS exponiendo una docena de propuestas, y quien lo desee, contribuira con la(s) suya(s)

Sabado, 30, de 16 a 20 h. Curso. Por ANTONIO TAGLIATI, investigador independiente. Responsable del Area de Cancer de Plural-21  Colaborac: 15 €*
ANALISIS DE LA VERSION OFICIAL DEL CANCER Y SU REINTERPRETACION SEGUN LOS PUNTOS DE VISTA DE HAMER, KREMER Y REICH.
COMPRENDER “ESO” LLAMADO CANCER. Haremos un ejercicio de leer y valorar lo que sobre el tema cancer dicen diversas fuentes

Miércoles, 3 de junio, maiiana, de 10 a 12 h. Conferencia. Actividad gratuita. )
TERAPIA NEURAL: UN METODO PARA REEQUILIBRAR A LA PERSONA BASADO EN INYECTAR PROCAINA.
Por ESTER BURREL, enfermera, neuralterapeuta, presidenta de la Asociacion de ex alumnas de la EUl Santa Madrona, asistente social

Jueves, 4, 19,30 h. Video-Férum. Gratuito. JORDI EVOLE entrevista a ENRIC DURAN y LUCIO URTUBIA en SALVADOS. Modera LLUIS BOTINAS.
LUCIO URTUBIA, 84 afios, en los 70 puso en jaque al mayor banco del mundo estafando 20 millones de délares falsificando miles de cheques de viaje.
ENRIC DURAN defraudé a 39 bancos entre 2006 y 2008. No se consideran delincuentes ya que no robaron sino que “expropiaron”. EVOLE dedict el
programa al en abril fallecido periodista de investigacion XAVIER VINADER

Viernes, 5, tarde, 19,30 h. DVD-Férum. Actividad gratuita. Presenta y modera: JORDI MEDINA, activista social en diversos campos
IMPIDAMOS LA FIRMA DEL TTIP (Transatlantic Trade and Investment Partnership - Asociacién Transatlantica para el Comercio y la Inversién)
entre la Union Europea y los USA: una ventaja para un pufiado (Florentino Pérez, por ej.) y una grave amenaza para todos los restantes

Sabado, 6, y domingo, 7: Respectivamente, sesion de la Primera y de la Tercera Promociones FORMACION EN PSICOBIOLOGIA

Miércoles, 10 de junio, de 9,30 a 13,30 h. Curso. INTRODUCCION AL JIN-SHIN-JYUTSU

Un arte curativo milenario japonés para la armonizacién de todos los niveles del ser. Esta introduccion se enfocara en la autoayuda utilizando
basicamente las propias manos. Los beneficios asi conseguidos pueden ser amplificados mediante la respiracién y la consciencia.

Por PEDRO MORENO CORRAL. Practicante de Jin-Shin-Jyutsu desde 2003 e instructor desde 2005. Colaboracion: 20€*

Jueves, 11 de junio, 19,30h. Actividad gratuita. DVD-Férum. LA SAL DE LA TIERRA (2014). Presenta y modera: ANTONIO TAGLIATI.
El brasilefio Sebastido Salgado en los 70 trabajaba para la Organizacion Internacional del Café junto al Banco Mundial. Decidi6 dedicarse a la fotografia.
Nos muestra grafica e impresionantemente que la Tierra, devastada, puede volver a ser fértil. Habra DVDs originales autorizados para la venta

Séabado, 13, y domingo, 14, mafiana: Respectivamente, sesion de la Segunda Promocién y de repaso de la FORMACION EN PSICOBIOLOGIA

Jueves, 18 de junio, 19,30h. Debate abierto. Actividad gratuita.

RAZONES PROFUNDAS DE POR QUE (; APARENTEMENTE?) SON POCAS LAS PERSONAS QUE QUIEREN CONOCER LA VERDAD

Debate continuacion del comenzado en la presentacion del libro EL GRAN TINGLADO DE LA FELICIDAD. El secuestro de nuestros valores (Edicio-
nes Cadice). Participan el autor, JESUS GABRIEL, y ALICIA NINOU (ALISH), periodista y LLUIS BOTINAS... y todos LOS ASISTENTES que lo deseen

Sabado, 20 de junio. Cursos de “Formacién de DESMONTADOR*S DEL S.I.D.A.” ) Colaboracion: 30€*
—-de 10214 h,, curso I: ;COMO SE MONTO EL S.I.D.A.? ---de 16 2 20 h., curso Il: ;COMO DESMONTAR EL S.l.D.A.?
Por LLUIS BOTINAS, investigador independiente, presidente de Plural-21, autor de DESMONTAR EL SIDA http://www.cauac.org/desmontarelsida

Domingo, 21 de junio, 16,30 a 20,30 h. Curso. Actividad gratuita

NUEVA PSIQUIATRIA. El nuevo enfoque propuesto proyecta (entre otras cosas) eliminar las principales insuficiencias del actual modelo asistencial:
1°) Abuso de diagnosticos (el 50% de la poblacién USA tendré al menos un diagndstico psiquiatrico en su vida); 2°) Uso excesivo de psicofarmacos

con tratamientos de por vida (sin razones para ello) para el trastorno bipolar, el trastorno esquizofrénico,...; 3°) etc.

Por el doble Doctor (en Medicina y en Filologia espafiola) F. JAVIER ALVAREZ RODRIGUEZ, Jefe del Servicio de psiquiatria del Hospital de Ledn.
Busca colaboradores ("afectados", familiares, profesionales, simpatizantes) en el Estado Espafiol para crear la FUNDACION NUEVAPSIQUIATRIA

Viernes, 26, a domingo, 28: Cinco cursos DISTINTOS PERO COMPLEMENTARIOQS. Viernes: 18 a 22 h.: Concepto de salud en las Tradiciones
primigenias. Sab., 10-14h.: Mitos de la Medicina Moderna. Sab., 16 -20h.: Alucinacion colectiva: las enfermedades de la television. Dom., 10-14h.:
La medicina de los cuatro elementos. Dom., 16-20h.: Métodos de diagnéstico sin tecnologia. Los cinco impartidos por el médico valenciano ENRIC
COSTA VERCHER. El unico médico en el Estado Espafiol que, basandose en sus propias experiencias con sus pacientes y en sus investigaciones en el
cercano Hospital, escribié dos tempraneros libros rompiendo con la version oficial del montaje SIDA: SIDA: Juicio a un virus inocente (1993, Madrid,
Mandala) e Hijos de un dios terminal (2001, idem). Colaboracion: Un curso: 20€* Dos: 35€* Tres: 45€* Cuatro: 50€* Y los cinco: 55€*

Es NECESARIO inscribirse previamente para asegurar la realizacion de cada acto y para reservar plaza
* DESCUENTO: 40% % soci*s. 25% parad*s, jubilad*s y estudiantes ~ NOTA: Nadie deje de venir por razones econémicas

Plural-21, Asociacion para el cuidado de la vida en un planeta vivo
Cartagena 230, 5° 1? (tocando c/Mallorca) 93 450 1300  info@plural-21.org  www.plural-21.org
Metro: L2 Encants, L5 Sagrada Familia Bus: 15, 19, 33, 34, 35, H10, 50, 51, 62, 92, B20, B24



